	Непосредственно образовательная деятельность
	Группы,возраст

	
	2 младшая (3 – 4 г)
	Средняя (4 – 5 л)
	Старшая (5 – 6 л)
	Подготовительная (6 – 7 л)

	
	Длительность непосредственно образовательной деятельности

	
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	
	Количество

	
	
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год

	Познание
	Развитие сенсорной культуры
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Развитие математических представлений
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	
	Ребенок открывает мир природы
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Труд
	Труд взрослых и рукотворный мир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Социализация
	Развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Коммуникация
	Развиваем речь и коммуникативные способности
	
	
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Чтение х/л
	Ребенок в мире художественной литературы
	
	
	
	
	
	
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Безопасность
	Ребенок осваивает опыт безопасного поведения в окружающем мире
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Художественное творчество


	Развитие изобразительной культуры и детского творчества
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Приобщение к изобразительному искусству
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	3
	12
	108

	Музыка
	
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Физическая культура
	
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	Недельная нагрузка
	
	2ч45м (11)
	
	
	4ч (12)
	
	
	6ч15м (15)
	
	
	8ч30м (17)
	
	

	Итого в месяц
	
	
	11ч
	
	
	16ч
	
	
	25ч
	
	
	34ч
	

	Итого в год
	
	
	
	108ч
	
	
	148ч
	
	
	228ч
	
	
	292ч

	Допобразование

Спортивные игры

Волшебные узелки (макраме)

Петелька за петелькой

Экономика для малышей


	
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	3
	12
	108


